KrisTiINA AHLMARK-MICHANEK

Jungfrutro och dubbelmoral
(1962)

Kéttets sympati

Det stills i officiella sexmoralsutgivor f6r ungdom mittlosa krav pa motiven for en
sexuell forbindelse.”Man har ansvar for vad det blir av partnern”, siger t.ex. Asklund
och Wickbom i Brytningstid. "Utvecklas hon eller han i samvaron med mig till en
friare, gladare, ppnare minniska eller gar min paverkan mot inkrokthet, himning,
tortryck? Jag har ansvar for detta.”

Om alla hade sidana grinslosa betinkligheter skulle formodligen aldrig négra
samlag komma till stind. Dessutom — ligger det inte nagot krampaktigt spekulativt
(6versatt till "ansvar” av A & W) over dessa betinkligheter? Vad som gloms bort ar
villusten, den omsorg man ligger ned pd samlaget f6r stunden och stundens egen
skull, inte for att pa lang sikt 4stadkomma personlighetsférindringar hos partnern,
gora henne eller honom "fri och glad och 6ppen och duktig”. Denna spekulativa
metod liknar i sitt negativa férhallande till sinnesnjutningen ungefir ett bantnings-
program. En middag bestaende av kalorijakt och kolhydratsrikning for att framtiden
ska tillgodoses — vem kan njuta av det? En maltid i kemiska formler...

Och: varfor dessa jirnharda krav enbart i samband med sexuallivet? Bér man
inte — i s fall — rikna med att man har stort ansvar varhelst man skapar starka
relationer till manniskor? Varfor skulle man vara speciellt snill bara mot dem man
vill ligga med? Det finns en mingd tillfillen di man skapar psykologiska band
med minniskor di det borde vara lika mycket pé sin plats att uppmana till ansvar
som infér en sexuell forbindelse. Vir bendgenhet att t.ex. straffa vildtikt s hart
medan olika former av psykiskt vald gar fria, har sikert inte bara sin grund i att det

juridiskt dr s komplicerat att definiera och konstatera psykiskt véld, utan i att vi dr

Utdrag ur Kristina Ahlmark-Michanek (1962), Jungfrutro och dubbelmoral, Malmé: Cavefors,
s. 5071, 81-85.
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blinda for var de verkliga grymheterna utspelas. Jag dr 6vertygad om att en méin-
niska kan skadas mycket mer genom att t.ex. motas av fientlighet av sina kompisar
i fackforeningen 4n att méta en sexuell besvikelse — forutsatt att den inte dr a/ltfor
omfattande, givetvis.

Omsorgerna i samband med kroppen dominerar pi bekostnad av sjilen. Jag
menar inte bara féormenta omsorger ur sexuell synpunkt, utan ocksi sidana som
kommer frin medicinen, allméinhygienen, kosmetikaindustrin, kostexperter, sko-
branschrad o.s.v. Denna sjil dr vad jag kan forsta férbisedd och nonchalerad.

Vi ldnar villigt och ofta slarvigt ut sjdlar till varandra. Trostare och lyssnare dr
pa grund av sin exklusivitet omittligt populira och de mottar ofta inte annat én
oférbehillsamma s.k. sjdlsutgjutelser, dven om de skulle rika vara praktiskt taget
obekanta med personen som littar trycket. Det forekommer 6verallt sjélslig porno-
grafi — man luskar efter folks privatjag, mma punkter, hemligheter och gottar sig i
dem utan att ha den ringaste kinsla f6r att man kanske begar en ojusthet. Om det
i princip ska vara mer respektabelt dn den kroppsliga féreningen, si dr det nagot
vindogt med vira virderingar.

Jag tror det dr pé tiden att vi verkligen forsoker skapa en mer balanserad och
rittvis syn pa relationen kropp-sjdl. Att vi lir oss att vara aktsammare om sjilar och
mindre ridda for att kroppen inte ska ma vil. Att vi inte linar och utlimnar sjilar
slarvigt och ointresserat och att vi inser att "sympati” dr ett ord som inte nédvin-
digtvis maste begrinsas till den sjilsliga upplevelsen. ”’Kottets sympati” liter som en
smirre paradox, men det kan ju tinkas att det beror pa ovanan att se och héra det.
Hirmed varde det infort.

De som sag Clouzot-filmen Sanningen med Brigitte Bardot fick kanske en upp-
fattning om vad uttrycket kan referera till:

Bardots Dominique ér i en scen husvill och ledsen och en av pojkarna i ginget,
Michel, ser sig nédsakad att erbjuda den stackars vinddrivna flickan husrum.”Vi r ju
i alla fall kompisar”. De kommer hem till Michels ansprikslosa lya, han dr trétt och
hans sing dr smal. Michel ldser tidningen medan Dominique élar ned bredvid vig-
gen intill honom. Han gispar sd sminingom, slicker forstrott lampan och uppticker
efter en stund, helt slumpartat forestiller man sig,”sa mjuk du dr” och tilldgger efter
ytterligare en stund: ”Ska vi.... for vinskaps skull? (Alltsd inze for husrummets skull!)

En njutning i vinskapens namn som ger dem 6mhet och stirker deras forhél-
lande pa det minskliga planet.

Detta kan kallas den nya, rena (utan jungfru- och dubbelmoral) sexualmoralen,
om man si vill (icke att forvixla med den s.k. "raggarmoral” som betecknar ett
amatormissigt och nonselektivt sitt att umgas och som £.6. dr genomsyrat av dub-
belmoralen. Det finns fa si makabra och samtidigt rérande foreteelser som att héra

en raggare med c:a 100 opassionerade samlag med olika flickor bakom sig f6rklara
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sitt forakt f6r dessa "kott” och stapplande bekinna sin lingtan efter en oskuld). Den
“rena sexualmoralen” praktiseras dnnu till storsta delen i mer eller mindre "bohemis-
ka” kretsar, d.v.s. kretsar som pd nagot sitt dr oppositionella mot samhillet (jimfor
beatniks). Det sexuella beteendet (ska vi... for vinskaps skull?) framstér alltsi som
avantgardistiskt — dven om det i sig sjilvt inte innehéller ndgot moment av trots,
eftersom det férekommer hos ménniskor som dr okonventionella 6ver huvud taget.
Vad jag kan forstd dr det fel att ett sidant beteende ska behdva strida mot, utmana
nigot.

Kéttets sympati i samarbete med sjilarnas.

Samarbete. Vad vi syftar till dr naturligtvis en gemenskap, ett medlemskap né-
gonstans, vetskapen om att nigon eller ndgra stir pa véir sida. Men om representanter
t6r bada konen gér och bir pa 6vertygelsen att flickans kropp bor sparas, hallas in-
takt tills Den Ritte uppenbarar sig, blir bada parterna defekta i sina uttrycksmedel,
krymplingar i vissa avseenden; inte bara i den bemirkelsen att de utesluter en viss sida
av gemenskapen, den sexuella, utan ocksa darfér att denna "man-ska-halla-pé-sej”-
instillning smittar av sig med hela sin ridsla, misstinksamhet, brist pa generositet
ocksé pa det psykologiska planet. Flickans instillning "jag ska halla pad mej till varje
pris” miéste ju beledsagas av en tro att elaka angripare existerar i varje representant
tor motsatta konet och att man maste vara ytterst misstdnksam mot elaka angripare.
Och pojkar i sin tur beledsagas av den tron att bara de motstindskraftiga flickorna
ar "virda nagot”. Den 6msesidiga misstinksamheten skapar ett stillningskrig dér
ens medmanniskor aldrig upphor att vara konsrepresentanter, aldrig blir manniskor.
Sdg mig — varfor skulle jag inte fa klappa en man pa kinden om jag tycker han ér rar
utan att det ska tolkas som en s.k. invit? Varfor skulle jag inte fi hjilpa honom pi
med rocken om jag stér battre till?

Forestillningen att de kroppsliga uttrycksmedlen skulle vara de mest privata
och sakrosanta, de mest karakteristiska och l6ftesrika, f6rstar jag mig inte pa. Varfor
skulle just kroppen vara det kraftigaste insigniet pa kirlek, tillgivenhet? ” Alskare” ir
inte mirkvirdigare, visentligare 4n “minniska”, tvirtom, bara en delsyssla, om ocksa
en mycket viktig sddan. Nir jag talar till min alskare kan jag géra det genom att
smeka honom och jag kan smeka honom genom att tala till honom. Man har sina
tvd uttrycksmedel — spriket och den kroppsliga beréringen. De dr inte s artskilda
som folk tycks tro. I sjilva verket griper de in i varandra, och i stillet for att siga
"jag tycker om dej... jag haller med dej... bry dej inte om det... kom da... jag vill
ha ett glas vin” m.m. muntligen, kan jag géra det med en smekning. Och i stillet
for att ligga armarna om och blinka mot kan jag sidga "snygg slips du har... ska vi
gd pa bio i kvill” m.m.

Enkelt uttryckt.

Men — i ord har man svirt att alltid meddela sig adekvat. Orden och ens for-
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miéga att behandla dem ticker inte det man vill uttrycka. Uttrycket blir klumpigt
och otillrickligt jimfort med uttrycksbehovet, och detta — svarigheten att formedla
sig till ndgon — tror jag utmirker och tynger den moderna minniskan i hog grad.

Som civiliserad och tillknycklad individ har jag ddrfor en viss forkirlek for ero-
tiken, eftersom uttrycksbehovet och uttrycket ddr har stérre chans att 16pa parallellt
och friktionsfritt. Detta gor i sin tur att man kan méta den andra ménniskan 6pp-
nare, mer avspint, broderligare. For till syvende og sist handlar det om ett fanatiskt
letande efter den andras — f6rlat igen — sjdl.

Lawrence Durrell har i sin Alexandriakvartett, i den del som heter Balthazar,
nagot tillspetsat formulerat saken si hir och lagt den i munnen pa den cyniske
engelsmannen-forfattaren Pursewarden:

”...och sedan tror jag att mycket f4 ménniskor har klart for sig att konsakten ar
en psykisk och inte fysisk akt... minniskornas klumpiga parning ir ritt och slitt en
biologisk omskrivning av denna sanning — en primitiv metod att presentera sjilar
tor varandra, engagera dem. Men de flesta sitter fast i den fysiska aspekten och vet
ingenting om den poetiska rapport som den si klumpigt forsoker lira dem... det dr
dirfor, Justine, alla dina sléa upprepningar av samma misstag bara dr som en enda
langrandig multiplikationstabell och kommer att vara det tills du fir ut huvudet ur

papperspasen och bérjar tinka ansvarigt”.

Daliga flickor dr inte det sdmsta

For att ater spira in pd mannens privilegiemoral, dubbelmoralen, tinker jag citera
ett stycke ur ett uppmuntrande brev frin en ung man pé 23 ar:

7Att aktningen ér lag for de flickor som ger sig efter ’kort tid’ tror jag i méinga
fall bara dr offentligt’ prat. Jag tror att friska och sjilvstindigt tinkande personer
innerst inne tycker tvirtom. Av de flickor jag triffat, har de som inte haft f6r sig
att dom obetingat miste "halla pa sig’i det lingsta varit langt rikare utrustade bide
emotionellt och intellektuellt dn de som representerar motpolen. Dessa verkar be-
klimmande mindervirdiga om man gor en jimforelse: vingklippta, osjilvstindiga,
osikra och utan personlighet. Men deras beligenhet beror ju till stor del pa sant
som de sjilva inte kan hjilpa: uppfostran, moderns instéillning under barnets tidiga
ar och ménga andra upplevelser givetvis, varfér man ju mdste ha forstaelse for
dessa kulturens offer (varav det finns talrika exempel dven hos det manliga konet,
far jag forsiktigtvis tilligga). Det man kan fordra ér vil att denna attityd inte skall
predikas av vuxna”.

Tyvirr motsiger brevskrivaren i ndgon mién sig sjilv. I borjan av brevet konsta-
terar han att det sikert bara ér "offentligt prat” att aktningen dr lag for flickor som

ger sig efter en kort tid (d.v.s. att dubbelmoralen inte dr sirskilt utbredd), varpa han
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i slutet av brevet medger att “talrika exempel hos det manliga konet” ocksa dr "offer
tor kulturen”, d.v.s. behiftade med de vederborliga fordomarna.

Dubbelmoralen borde i rimlighetens namn inte vara sa utbredd hos oss, eftersom
var syn pa kirleken inte dr sa schizofren som i t.ex. de sydeuropeiska linderna, dir
man grovt sett delar in kvinnorna i tva grupper: jungfru Marior och skokor, eller —
mildare sagt — familjeflickor och daliga flickor, vilka vintas dtnjuta ljusblatt svirmeri
respektive sexuell uppvaktning. Mauro Bologninis film Den vackre Antonio skildrar
en vacker mans upplevelser i detta perversa klimat. Det som dr hans 6de, stimplar
hans potens, 4r att han bara kan leva sexuellt med kvinnor han psykologiskt sett ir
likgiltig for. D4 har onekligen "usch’-instillningen till det sexuella kulminerat!

Men det var Sicilien, och vi bor i Sverige. Dock liter Blandarens friska erkin-
nande "déliga flickor ér inte det sdmsta” som ljuv musik i en tid som ir si pjoskig
som si hir:

Aftonbladet har som sd minga andra tidningar en ridgivningsspalt i samlevnads-
fragor. Elsa Appelquist, som dr spaltens medicinman, besvarade ett oroligt brev frin
en 50-drig man som hade besvir med sina drifter. Hans fru hade varit sjuk en lingre
tid och inget sexuellt samliv kunde komma pa tal. Den stackars mannen var mycket
olycklig f6r detta och berittade att han "atagit sig extraarbete for att bli si trott att
all tanke pé sex skulle férsvinna, men det har visst blivit ett komplex”.

Fru Hjirtesorg radde glatt denne man att "sitta i ging med nigot som riktigt
intresserar bide Er sjilv och hustrun”. Varfor inte bygga en solaltan? Om det var av
aningsloshet eller litt upprordhet (mojligen anade fru Hjirtesorg att mannen sneg-
lade pa friska kvinnor) — kan vi lita vara osagt, men varfor inte ocksi ge ett rationellt
rad, t.ex. "har Ni forsokt med petting?” (Tyvirr har vi inget svenskt och trevligare
ord for denna praktiska foreteelse, som borde vara naturlig mellan tvd minniskor
om de stir nira varann.)

Bygga en solaltan — dr det det som kallas sublimering av drifter?

Mihinda kom nu 50-aringen att allvarligt fundera pa Blandarens ord om "daliga
flickor som inte dr det simsta”— om nu en genomsnittskarl i fullt dagsljus vill erkdnna
denna kvalitet hos "de daliga flickorna”, vilket jag betvivlar.

Vad kan nu detta bero pa? Ja, dubbelmoralen bottnar vil djupast i en sorts kons-
biologisk vidskepelse, som gér ut pa att kvinnan inte har lika starkt driftliv som
mannen, om ens nigot alls. Mannens fortplantningsdrift betraktas som négot "helt
naturligt”, som termen brukar lyda, i likhet med funktionerna att dta och dricka.
Pi si sitt kan den som dr sipp ursikta de sexuella beteenden som han vill ursikta
genom att skylla pa kroppen som vore den understilld reflexer.

Kvinnan anses diremot enligt denna mystiska dskddning inte ha nigra biologiska
motiv fOr att dgna sig at erotik, utan hon bor f6ljaktligen bara ha sjilsliga. Slutsatsen

i detta resonemang blir att hon oméjligt kan ha nagra sjilsliga motiv for ett samlag

| 103




KONSPOLITISKA NYCKELTEXTER Il

torrin efter en relativt ling tids bekantskap med en man. Sensmoralen: den kvinna
som "ger sig” utan "sjilslig tickning” (dvs. efter kort tid) dr dilig.

Den dubbelmoraliske dr givetvis mycket tacksam for att den "daliga” flickan da
och da finns till hands f6r att hjdlpa honom 6ver “reflexernas hirjningar”, men han
har alltsa inte styrka, renharighet, huvud nog att behalla situationen intakt i efter-
hand. Hans dubbelmoraliska héllning bjuder honom hir att férakta och nedvirdera
den kvinna som en stund innan beredde honom en spontan njutning. Han skims
for sitt eget engagemang.

Detta att i dag forneka den njutning som upplevdes i gir, att svartmala en person
som en stund innan var mycket dyrbar — det dr enligt min mening ett osmakligt
beteende och det dr mycket egendomligt att det inte i storre utstrickning anses som
osmakligt. Detta dr nigonting som dubbelmoralisterna borde tinka pi vid varje

aftonbon, speciellt om de har eller funderar pa att skaffa sig en dlskarinna.

Alskarinna

Ordet 7dlskarinna” dr polemiskt. I det ligger en tyst uppmaning till kvinnan i friga
att halla sig strikt till sin funktion som tillfillig, oftast kroppslig stimulans och inte
fordra forstirkning av relationen. En dlskarinna blir pa s sitt en maskin — ofta en
overtidsmaskin — och det krivs av henne att hon ska vara lika litthanterlig som en
maskin. (Jag utgar hir frin vad jag tror dr en sorts normalsituation — han: en gift
man som inte avser att skilja sig, men som dnda ér relativt bunden till dlskarin-
nan, hon: ogift: lite forilskad i den gifte mannen — och vill dirmed inte uttrycka
nagon mening om huruvida folk bor ta sig respektive bli dlskarinnor, bara att situa-
tionen existerar). Mannen kan ur dubbelmoralisk synpunkt vara ganska frisk, han
behandlar sin maskin med 6mhet och tacksamhet, men han férutsitter av nigon
anledning att hon tal ett starkt tryck pa kinslolivet eftersom hon gitt med pa for-
bindelsen.

Att ha en dlskarinna innebir inte bara férdelar utan givetvis ocksé skyldigheter.
Det ir inte bara frun hemma i radhuset som behéver forsiktighet, hinsyn, omtanke
for att hon rakar vara bedragen. Alskarinnan 4r — om hon ilskar det allra minsta —
ocksd ”bedragen”, dven om hon kinde sina villkor ndr hon gick med pa sin funktion.
Naturligtvis utsiger inte ett vigselbevis att man hidanefter behdver vara juste bara
mot en person av det motsatta konet. Den som ér gift har sin virld fixerad i barn,
hustru, hund, avbetalningar p4 villalan, rabatter och hérbre i Norrland. Han har en
given plattform att atervinda till, eftersom dlskarinnan ér ett sidospér, en bibana som
aldrig behéver forbindas med stambanan. Alskarinnan ér en lyxartikel som aldrig
behover inlemmas i vardagligheten, den gifte mannens verklighet.

Vad betriffar dlskarinnan diremot ingér mannen i hennes tillvaro, i hennes pla-
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ner om man s vill. Hon har ingenting att aterga till, inget dagsljusliv som utesluter
mannen och fungerar som en andlig stédkorsett.

Den sentimentale gifte mannen visar dock med néje fotografier av sina fortju-
sande och forsigkomna barn for dlskarinnan och fordrar dels att hon ska beundra
barnen — férstis — och dels att hon ska uppskatta hans chosefrihet och uppriktighet.
Han tror att den gesten, att lita henne fa insyn i hans vardagliga tillvaro, bevisar
att han betraktar henne som en del av den, vilket ér fel. Varje gift man som har en
dlskarinna han inte dmnar gifta sig med, betraktar henne som néigot exklusivt och
icke-vardagligt, annars skulle han inte umgéis med henne.

Men likavil som denne tafatte man haller sin hustru utanfér dlskarinnan bér han
naturligtvis hélla dlskarinnan utanfor sitt familjeliv, "min fru f6rstir mig inte”, sina
barns forsta rapningar o.s.v. — med andra ord hélla i sir det som inte gér att f6rena
pa bida fronterna, for finns det nigon anledning att tro att dlskarinnor ska vara
starkare, taligare och rationellare dn alla andra ménniskor? Men de flesta min tycks
vara benigna att tro det och jag gissar att det dr dubbelmoralens fel. Man anser i
smyg att den kvinna som ger sin kropp utan sidoblickar pa dktenskap, som siger ja
till att forstré en man erotiskt utan nagra fistmotankar, pd nigot sitt méste vara en
dubiés kvinna. En litt flikt av forakt, sa litt att mannen i friga kanske inte skulle
erkinna den ens for sig sjilv, smyger in. Hon ses pd nigot sitt ut syndens synvinkel
och vintas dirfor tila férédmjukelser, pafrestningar, vilket 4r en négot egendomlig
uppfattning. Vad dr det — i sa fall — som siger att "syndare” til forodmjukelser bittre
an ”icke-syndare”?

Kvinnan dr vad jag forstir prisgiven i mycket storre utstrickning dn mannen —
om detta hirstammar ur det faktum att det dr hon som blir med barn, kan vi ju lita
vara osagt, dven om det later troligt. Foljande lilla scen visar i ndgon man hennes
utsatthet:

Vid bardisken pa en relativt mondin krog satt en flicka som var klidd i rosa, hade
Brigitte Bardot-rufs i huvudet och plutade vackert med munnen. Sét, glad, van. En
sa kallad eftertraktad flicka. Omkring henne grupperade sig tre min. Den som satt
till hdger om henne var verserad, berusad, snobbigt kvick och fungerade for tillfillet
som driftkucku for de andra. (Trots detta var det han som angav tonen och héll uppe
varvet pd ssmmankomsten, den typiska dubbelrollen f6r driftkuckun — hécklad, men
oumbirlig.) Kavaljer nummer tva var tydligen en trygg, avledande person utan storre
betydelse som man for flickan. Kavaljer nummer tre diremot var en nistan 16jligt
vacker person — lang, vilbyggd, mork och brytande pd spanska eller franska. Den
latinska mjukheten blandad med den intuitiva sikerheten kidnnetecknade honom
och han uppvaktade flickan med en bunden glod fran ytterplats, mattfullt, lagom
torstrott — d.v.s. taktiskt. Hon holl stind tills han tillfalligtvis smekte hennes nacke
di han gick f6rbi. Da valde hon. Trots att hon till en bérjan uppforde sig som om
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den berusade hade 6vertaget kunde hon inte undga att visa den latinske att han
tagit hem spelet.

Sillskapet borjade tala om att ga till en annan bar, flickan interfolierade med att
papeka for den berusade att han lovat bjuda pd middag hemma hos sig och forvir-
ringen var skenbart ganska stor. Hos alla utom den latinske. Det slutade — naturligt-
vis — med att flickan och den latinske reste sig och gick ut, och den berusade utstétte
ett litet fortvivlat rop som drunknade i sorlet pé restauranten.

Dirmed var inte sagan slut. Den latinske kom igen, lutade sig 6ver sina broder
med armarna om deras axlar och i manligt samforstind accepterade de situationen.
De bridade nickande och log, den latinske verkade att om inte be om ursikt sa i
varje fall visa broderna sin lojalitet. Detta var det viktigaste f6r honom just nu; se-
dan han mandvrerat till sig den dtravirda gillde det att tillforsikra sig den manliga
respekten, vinskapen.

Flickan stod i bakgrunden totalt bortglémd. Hon blinkte till som en melankolisk
rika i dorren, vintande pa den latinske.

En kvill som borjade med tre intensiva och flirtande kavaljerer hade alltsa slutat
med en kavaljer vars enda intresse var att stilla sig in hos sina sektsyskon. Visserligen
hade hon férmodligen nigra timmars erotik och sammetsord framfér sig, men det
var troligen allt.

Kvinnans utsatta stillning: att i samma 6gonblick som hon valt, utdelat kar-
leksloftet, riskera att i mannens 6gon forvandlas till ndgot ointressant. Det dr dessa
nivaskillnader — forst piedestal och sedan platt fall — som skapats av dubbelmoralen
och som gor en kvinna si sirbar.

Inte dr det fran den utgingspunkten svarforstieligt att hon jagar trygghet, en
trygghet som for henne utesluter mojligheten av férédmjukelser frin de dubbel-
moraliska varelser som hon anser sig hotad av. Och den enda trygghet i den vigen
hon vagar lita pa dr kirlek och dktenskap. Padriven av den passionsférvintan som
vér tid inpumpat i henne blir trygghetsjakten inte mindre omfattande dn forut, da
kvinnan f6rst och frimst jagade ekonomisk trygghet.

An en gang vill jag citera Lawrence Durrell, kirleksprofessor: "Man miste vara
generds for att kinna villust. Egoismen ér en fistning i vilken 'le conscience de soi-
méme’ fortir allt som ett fritmedel. Den sanna villusten ligger helt visst i givandet”.

Frin kyrkligt-pedagogiskt hall &r man mycket noga med att framhalla att det
sexuella utbytet bor sparas tills man édr 6vertygad om att kirleken kommer att besta
dven om manader och dr. Vad jag kan forstd dr det alltid omojligt att veta nigot
sadant, och hur skulle vi kunna ge och kinna villust, vara generésa, om vi hela tiden
spekulerar 6ver “kan jag vara siker pi att jag dr dlskad, att jag dr det dven om tio
ar”, om vi hela tiden bér tinka pi att vi ska gora l6nande investeringar i en annan

minniskas kinsloliv. Det blir en otick handel med kinslor. Transaktioner som till
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torutsittning maste ha garantier for kraftig aterbetalning hor inte hemma pa det
emotionella planet. Det kan sluta med att folk inbillar sig att de dlskar och ir dlskade
tor att ha ryggen fri infor sitt samvete. Det kan alltsd urarta till hyckleri att alltid
fordra garantier for de kinslomissiga gester man gor mot sina medmiénniskor.

Sadana "garanti”-ménniskor kan givetvis g med pé ett samlag "for vinskaps
skull” — felet dr bara att de aldrig skulle erkinna det motivet. Liter motivet "for
vinskaps skull” verkligen sa skrickinjagande? Det kan ju rimligen inte alltid vara
en stor skillnad mellan det och ”for kirleks skull”, men den skillnad som eventuellt
finns forsdker man utdka genom hyckleri och bevara genom demagogi.

Vad ir det for fel pa vinskap? Ar det nagon som tror att vinskap ir littare att fa
och ge dn nigot som dr kirlek eller liknar kirlek? Den erotiska attraktionen dr inte
komplicerad eller sillsynt, att ligga med nigon dr inte tekniskt svart.”Den besjilade
passionen” dr givetvis nigot mirkvirdigare, men jag forestiller mig att det i princip
inte dr svirt att "besjila” nagot som dr si fargstarkt och spannande till sin natur som
den erotiska passionen. Vad som diremot dr svért att "besjila”, for att fortsitta med
denna pampiga term, dr den triviala, vardagliga gemenskapen. Nir den "besjilas”
torvandlas den till vinskap och det dr gissningsvis den enda riktigt héllbara kinsla
som finns. All hillbar kérlek dr dirfor ett kinslokomplex vari vinskapen ingar.

Om man inte fordémer kamratiktenskapet, varfor skulle dé ett samlag "for vin-
skaps skull” f6rdémas?

Sd resonerar dock inte den officiella sexualmoralen. Den understédjer den trygg-
hetsjagande kvinnan, som kinner sig attackerad och hotad av minnen, i hennes
ridsla och rekommenderar henne avhallsamhet. Det dr hir den officiella sexual-
moralens defensiva struktur kommer fram: den ar instilld pa att skydda ménniskor
fran erotikens nackdelar, inte att hjilpa dem fram till dess férdelar. Den som tror att
man kommer fram till férdelarna om man undviker nackdelarna har chans att bli
besviken. For att vara siker pa att slippa nackdelarna tar man givetvis ett steg frin
hela den aktuella problemstillningen och hamnar utanfor.

Det dr ocksa si de trotta pedagogerna, handhavarna och distributorerna av sex-
ualregler, handlar. For att inte ta nagra risker rekommenderar de ett helt defensivt
torhallningssitt. Givetvis kan de vara sikra pd — om de blir atlydda — att de risker som
de vill leda minniskor forbi, inte intriffar. Men inte mycket annat heller intriffar.

”Stilla natt, heliga natt...”

-]
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Aktenskap

Annu en vanlig form av kritik mot "den rena sexualmoralen” ser ut si hir (klippt
ur en insindare, som kommenterade en artikel i Idun, dir jag i positiv ton berérde
samlaget "for vinskaps skull” i filmen Sanningen):

”Ska vara barn fi vixa upp utan att ldra sig att kinna glidje och trofasthet av
lojalitet mot en enda ménniska? Skall de si snart svarigheter dyker upp limna sin
partner for att uppleva det andra eller tredje osv. rena kirleksférhéillandet’» Hur
skall dessa klara upp sina hemférhallanden, ndr de bildat familj och fatt barn? Eller
ir det meningen att sjilva urcellen i samhallet, familjen, fullstindigt skall skingras?”

For det forsta fornekar jag inte generellt mojligheten av att ’klara upp sina hem-
torhallanden”, dvs. skapa ett lyckat dktenskap, trots erotiska upplevelser vid sidan
om, dven om det stiller speciella krav pd kontrahenterna. For det andra kan jag inte
inse sambandet mellan en positiv instillning till erotik och brist pd motstandskraft
visavi kroppslig attraktion. Den fysiska troheten dr till stor del ett fornuftigt ta-
gande och det finns ingen anledning att tro att man skulle vara mindre fornuftig i
det avseendet om man har sexuell erfarenhet vid giftermalet. Tvirtom — erfarenheten
miste rimligtvis vara ett gott stod. En vana vid erotik och erotikens spelregler gor
att man kénner till de erotiska lockrop som produceras utifrin, man vet vad de mest
sannolikt har for konsekvenser och behéver inte t.ex. som “oerfaren ung fru” frestas
av dem i tron att det dntligen dr Den Stora Kirleken som uppenbarat sig. Det kinda
lockar rimligen inte lika mycket som det okéinda i det hir fallet.

Dessutom dr man mer tridnad i sexualia, tar med sig ett viktigt kunnande och i
bista fall en 6ppenhet och frikostighet in i dktenskapet, vilket underldttar mycket.

Nigon illasinnad person kan i samband med dktenskapet triumferande plocka
fram en bunt amerikanska unders6kningar som berittar om "anpassning i dktenska-
pet” och som ofta utvisar bl.a. att de dktenskap dr lyckligast dir parterna inze haft
miénga foriktenskapliga forbindelser. Vad jag skulle vilja veta dr hur dessa lyckliga
dkta pars aztityd till foraktenskapliga forbindelser ser ut. De som har en negativ atti-
tyd mot fériktenskapligt sexualumginge maste givetvis vara mer tillfredsstillda om
dkta hilften levt sitt foregiende liv relativt sparsamt pa den punkten. Denna attityd
bor vara relevant f6r anpassningen i dktenskapet, men undersékningarna berittar
inte nigonting om den.

Om inte annat s i polemiskt syfte kan jag i detta sammanhang referera till t.ex.
en undersokning av Lewis Terman, som fann att de tvé viktigaste faktorerna i det
sexuella samlivet dels dr att kvinnan fir orgasm, dels att driftstyrkan hos de bada
makarna dr ungefir lika stor. Eftersom ungefir hilften av alla kvinnor ér frigida (var-
med menas hela skalan fran direkt obehag av samlaget till att orgasm inte uppnis)

kan man undra hur det 4r med den sexuella lyckan i dktenskapen. Enligt Kinsey

| 108




6. JUNGFRUTRO OCH DUBBELMORAL

har kvinnans f6rméaga att uppna orgasm samband med hennes élder och civilstand,
dvs. erfarenhet. Om alltsi erfarenheten anses viktig — den kan ocksi kallas anpass-
ning eller tekniskt kunnande eller harmoniskt forhallande till erotiken — maste det
vara rimligt att anta att jungfrumoral och dubbelmoral arbetar utifrin felaktiga
utgingspunkter.

Godnatt!

"I vart land 4r moral detsamma som sexualmoral. Gamla tant Agda liser Henry
Miller en ging om aret f6r att hélla sin indignation vid makt”.

Karaktiristiken dr Sven Fagerbergs och dr himtad ur hans senaste bok Kostym-
balen. Jag fick sjilv starka bekriftelser pa denna tolkning av ordet "moral” efter Idun-
artikeln om filmen Sanningen och dess “rena erotik”. Av insindarna som strommade
till redaktionen kunde jag utlisa att man hade tolkat mig sa att jag var positivt
instélld till detta: kriminalitet, prostitution, kdnssjukdomar, slapphet, nihilism och
allmin normléshet. Denna vidskepliga bendgenhet att tro att en s.k. frigjord syn pa
sexualia implicerar ett allmdnmoraliskt fordarv borde vara foraldrad, men ér tydligen
vid fullt liv.

”Slappa normer f6r samlevnad” var ett uttryck som ofta dterfanns i kritiken. Vad
jag kan forsta kan det vara mycket "slappare” att vara sexualfientlig. Man skyddar sig
bakom en defensiv hillning och gor inga som helst forsok att behirska sig fram till
en lugnare och mindre spant hogtidlig syn pa kroppen. Jag kan inte forstd tjusningen
och meningen med att férneka kroppen av jungfru- och dubbelmoraliska skil — och
jag tror att de praktiska och hygieniska motiven till "nej”-sdgandet dr férhallandevis
fa. Diarfor far minga svenska kvinnor som bekant till sydligare linder och bejakar
sin kropp i skyddad anonymitet. Det dr naturligtvis inte nagot fel pd det — mer 4n att
det dr eskapism, att det blir dyrt och att sydlanningarna blir nagot vileseledda — men

vore det and4 inte bittre om vi kunde stanna hemma?
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Klara Amberg
FOR VANSKAPS SKULL

Kommentar till Kristina Ahlmark-Michanek,
Jungfrutro och dubbelmoral

Det som framfor allt upprorde samtiden nar jungfrutro och dubbelmoral kom ut
1962 var att den unga journalisten Kristina Ahlmark-Michanek (f. 1938) féresprakade
"samlag for vanskaps skull”. Avfardandet av “den stora kdrleken” som grundldggande
krav for att ha samlag brot mot saval kyrkans som skolans och den samtida sexual-
upplysningens vagledningar. Den sjélvklara kopplingen mellan karlek och sex borde
enligt Ahlmark-Michanek [6sas upp. Hon ifrdgasatte saledes inte bara den av kyrkan
och skolan rekommenderade avhallsamheten fore dktenskapet och under uppvaxt-
aren, utan dven huruvida kérleken var ett nodvandigt kriterium for sexuell samvaro.

Den tunna pocketboken Jungfrutro och dubbelmoral, ur vilken vi har presenterar
ett utdrag, var liksom sexliberalismen i allmédnhet ett resultat av en generell seku-
larisering och kan ses som en del i ett slags modernisering av sexuallivet. Aven om
medicinen i stora delar hade 6vertagit tolkningsforetradet betraffande den biologiska
sexualiteten fran kyrkan, fanns starka samhalleliga normer kring dktenskap, sam-
levnad och sexualitet som Ahlmark-Michanek och andra sexliberaler motsatte sig.
Kristendomen kritiserades hart och Ahlmark-Michanek ansag att det var sjdlvklart att
kyrkans man och kvinnor borde avsta att ldgga sig i sexualdebatten eftersom de var
"bakbundna av kristendomens traditioner”. Hon foresprakade istallet for “fasta nor-
mer” en varderelativism, som kunde skapa en sorts tolerans med “grundlig respekt for
individualismer och variationer” och dar endast humanismens norm skulle ligga fast.

En ny sexualmoral

Upprinnelsen till boken var en recension av filmen Sanningen med Brigitte Bardot i
huvudrollen som Ahlmark-Michanek skrivit for veckotidningen Idun 1961. [ filmen
tyckte hon sig se en ny och ren sexualmoral, nagot hon uppmanades av tva konkur-
rerande forlag att utveckla i bokform. Boken saldes i stora upplagor och Kristina
Ahlmark-Michanek skrev sa smaningom dven manus till filmen For vanskaps skull
som gick upp pa biograferna 1965. Att bokens tema till och med blev omskrivet till
film vittnar om dmnets stora genomslagskraft.
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Aktenskapet och hemmafrulivet hade under 1950-talet starkt idealiserats. D&
boken kom ut var giftermalsfrekvensen hdg och manga gifte sig relativt unga. Sam-
tidigt véxte sig ungdoms- och populdrkulturen sig allt starkare, vilket ofta medférde
en social oro 6ver ungdomars utsvavande liv och -sexualvanor.

Jungfrutro och dubbelmoral brukar utpekas som startskottet for 1960-talets ut-
bredda sexualdebatt som, utdver ungdomssexualitet och utoméaktenskapliga sexuella
forbindelser, dven kom att behandla &mnen som pornografi, homosexualitet och
aborter. Den fordndrade syn pa sexualitet som ocksa kommit att kallas den sexuella
revolutionen, var en vasterldandsk foreteelse. Den tog sig olika uttryck i olika lander
men kom i forlingningen att innebéra férdndrade sexuella ménster, normer och
kulturella uttryck. | Sverige skedde under 1960- och 1970-talen omvalvande ritts-
liga och normmédssiga forandringar pa flera av dessa omraden: ungdomars sexualliv
accepterades alltmer, pornografi avkriminaliserades 1971, fri abort inférdes 1975,
en organiserad gayrorelse vaxte fram och sjukdomsklassificeringen av homosexu-
alitet togs bort 1979. Monstren for samlevnad dndrades och antalet samborelationer
Okade. Sexualundervisningen i skolan utreddes och utdkades och fick ett mer liberalt
innehall, till stor del som ett resultat av diskussionerna om Ahlmark-Michaneks bok.
Sexliberalismen kom dock att kritiseras av 1970-talets kvinnororelse for att sakna
maktanalys avseende kon. | 1960-talets sexualdebatt foll alltsa det konsperspektiv,
som hos Ahlmark-Michanek var centralt, delvis bort. Diskussionerna om den “fria
sexualiteten” fordes under resten av 1960-talet framst av man.

Jungfrur och dubbelmoralister

Efterkrigstidens svenska version av sexliberalism startade inte med Ahlmark-Mi-
chaneks bok, utan fanns i den svenska debatten dven tidigare. Ivar Lo-Johansson lat
en romankaraktar propagera for att “slappa till flickorna” under 1940-talet och forfat-
taren Bengt Anderberg, som pa 1960-talet gav ut litterdra porrnoveller under titeln
Karlek, framholl redan pa 1950-talet pornografi och onani som ofarliga och gladje-
fyllda fenomen. Bade Ivar Los och Anderbergs inldgg blev héftigt debatterade. Utdver
detta anvande sig filmskapare av det sexuellt frigjorda i exempelvis Arne Mattssons
Hon dansade en sommar (1951), Ingmar Bergmans Sommaren med Monika (1953)
och Lars-Magnus Lindgrens Anglar, finns dom? (1961). Det var ju ocksé en film, om
an en fransk sadan, som fick Ahlmark-Michanek att férutspd ankomsten av en ny
sexualmoral. Det nya med Ahlmark-Michaneks bidrag var att hon féresprakade unga
kvinnors ratt till sjdlvbestimmande 6ver och bejakande av sin sexualitet. Att en ung
kvinna sjdlv kritiserade skolans och kyrkans sexualitetsuppfattningar var viktigt for
hur boken uppfattades eftersom det i sig stred mot de forestdlIningar som var radande
om kvinnors och flickors intressen. 1940- och 1950-talens farhagor 6ver exempelvis
Ivar Los och Anderbergs sexliberala synsatt var att en friare sexualitet, utanfor det
heterosexuella dktenskapet, stred mot kvinnans monogama natur och sjdlsliga va-
sen. Den sexualupplysning som Ahlmark-Michanek kritiserade syftade dven till att
skydda flickor fran pojkar med en pockande och stark sexualitet: en uppmuntran till

| 111




FORSKARKOMMENTAR

att sdga nej och en varning for de sociala repressalier som drabbade den flicka som
"gav sig” for latt. Att en ung kvinna skrev 6ppet och rattframt om sexualitet utan att
tydligt forneka sina egna begdr var uppenbart provocerande och sakerligen kittlande.

Jungfrutro och dubbelmoral var de fenomen som Ahlmark-Michanek framfor allt
tyckte att den samtida sexualmoralen kdnnetecknades av. Jungfrutron var forestall-
ningen om den kvinnliga sexualiteten som naturligt oskuldsfull, vilket &ven hdangde
samman med oskuldskravet vid giftermal. Dubbelmoralen beskrev hon som ”att mata
en flickas vdrde i den tid som férl6per innan hon ger sig & honom och dessutom
efterat férneka den njutning och tacksamhet han kande tillsammans med henne”.
Jungfrutron och dubbelmoralen sag Ahlmark-Michanek som “kardinalsjukdomarna
i forhallandet mellan mén och kvinnor” och som ”sexualmoralens kénssjukdomar”,
vilka i stort sett oemotsagt uppréttholls av skolan och sexualradgivare. Ahlmark-
Michanek har senare framhallit att hon inspirerades av Eva Mobergs “Kvinnans
villkorliga frigivning”. Boken kan darfor delvis ses som en utdkning av Mobergs
likhetstankande till att d4ven inkludera det sexuella, det vill sdga en skarp kritik av
uppratthallandet av olika sexuella normer fér kvinnor och man. En viktig podng var
darfor, vilket framkommer i den atergivna texten, avfardandet av forestallningen om
att man skulle ha en starkare sexualdrift. Dubbelmoralen beskrevs snarare som en
maktfaktor som rattfardigade mans sexuella oansvarighet, 4n som nagot biologiskt
betingat.

Reaktioner

En stundtals mycket hétsk debatt féljde pa Ahlmark-Michaneks bok. De som fore-
tradde en (vad sexliberalerna kallade) dldre kristen syn pa sexualitet och som be-
tonade sexualitetens plats inom det heterosexuella dktenskapet reagerade starkt pa
idén om samlag "for vanskaps skull”. P& de senare upplagorna av boken fanns pastor
Gunnar Anselms kommentar tryckt ndstan som en reklamslogan: ”...ett sabotage
mot vart folk, inte minst dess ungdom”. Det &r latt att tdnka sig att uppfattningen av
boken som radikal starktes av framfor allt den kristna kritiken av detta slag. Anselms
reaktion aterspeglar dven den starka oro en del kristna foretrddare kénde infor den
vaxande antikyrkliga kritiken, den allmédnna sekulariseringen och sexualiseringen
av samhallet, dktenskapets och kdrnfamiljens hotade stéallning. Kritik kom &dven fran
aktiva sexualupplysare som bekymrade sig 6ver ungdomsgraviditeter, konssjukdo-
mar och 6vergrepp. Denna kritik var mojligen svarare att hantera, men beméttes av
dem som foresprakade en friare sexualmoral genom att oron framstdlldes som Over-
driven. Aven den ildre kvinnororelsen, som Fredrika-Bremer-Forbundet, ansdg att
konsrollsdebatt och krav pa fria forbindelser inte borde sammanblandas. De sag en
intressekonflikt mellan kvinnors frigérelse och en allméan sexuell frigérelse. Generellt
sett holl sig dock kvinnordrelsen avvaktande i fragan och var inte sarskilt hogljudd.

Kristina Ahlmark-Michanek blev dven personligen pahoppad, kritiserad och psy-
kologiserad. Forfattaren Viveka Heyman skrev som svar boken Vad vet Kristina om
vanskap? ddr formatet och omslaget var snarlikt Ahlmark-Michaneks (stor svartvit
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bild pa respektive forfattare och rédtonad text). Heyman ansag inte att Ahlmark-
Michaneks verklighetsbeskrivning stimde; det var enligt henne snarare svart for
flickor att sdga nej utan att bli anklagade for att vara “gammalmodiga torrisar”. Man
kande krav pa sig att visa sin potens for att vara “riktiga man”, medan kvinnor som
vagade sdga nej enligt Heyman satte ett hogt pris pa sig sjdlva och var pa sa vis inte
mannen till lags. Hon menade att Ahlmark-Michanek sjilv hade samlag med man for
vanskaps skull i betydelsen “samlag for att man skall b/i vanner”. Utifran en analys av
avsnittet om "Kéttets sympati” havdade Heyman att erotiken var Ahlmark-Michaneks
enda satt att knyta vanskapsband.

Jag tolkar, till skillnad fran Heyman, Ahlmark-Michaneks tal om védnskap som
en Onskan att avdramatisera sexualiteten och snarare pa en Overgripande niva fa
till en kamratlig och véanskaplig relation mellan konen: att betrakta varandra som
manniskor snarare dn konsvarelser som hon sjélv uttryckte det. Jungfrutron och dub-
belmoralen satte kdppar i hjulen for en sadan relation. Ahlmark-Michanek férespra-
kade dartill rétten till preventivmedel och en omprovning av abortlagstiftningen.
P-pillren forstarkte sa smaningom mojligheterna till ett annat sexuellt monster dar
radslan for ovalkomna graviditeter kunde stavjas, samtidigt som kvinnor sjdlva kunde
kontrollera skyddet. Andra preventivmedel som exempelvis pessaret anvandes dock
ofta av kvinnor som ville ha sex utan att skaffa barn under 1960-talet. Nar p-pillren
introducerades pa den svenska marknaden i mitten av decenniet var sexualmoralen
alltsa redan under omprévning.

Kommersiella konsekvenser

Forestdllningen om kvinnors sexuella frigorelse, en sexualitet utanfor dktenskapet
och kérleksrelationer som syftade till njutning snarare dn barnalstring var dven bety-
delsefull for acceptansen av kommersiell sexualitet och den vag av pornografi som
vaxte sig starkare under 1960-talets senare del. Under decenniet kom flera svenska
filmer med sexscener som upprorde konservativa och religiosa krafter i Sverige och
utomlands, vilket forstarkte ryktet om “den svenska synden” (en langlivad myt om
att svenska kvinnor var mer sexuellt frigjorda @n andra). Ahlmark-Michanek disku-
terade varken pornografi eller andra kommersiella uttryck, men pornografer kom
att forespraka en liknande fri sexualitet bade i sina tidningar och i den allmanna
debatten. En viktig del i detta var forestdllningen om den kvinnliga sexualiteten som
stark och njutningslysten. De svenska internationellt inriktade porrtidningarna drev
flera sexliberala fragor och byggde sin utgivning pa myten om den svenska sexuella
kvinnan som talade &ppet om politiska fragor och sex.

Den "erotiska jamlikhet” som Ahlmark-Michanek foresprakat uppfylldes dock
inte i pornografins version av den fria sexualiteten. Dar behdlls konsolikhetstankan-
det i forharligandet av ett ungkarlsliv med fritt och frekvent sex utan konsekvenser.
Om Ahlmark-Michaneks bok syftade till att omférhandla den dubbelmoraliska sy-
nen pa den kvinnliga sexualiteten bortom jungfrutron, handlade diskussionerna i
1960-talets porr- och herrtidningar snarare om en omférhandling av den heterosexu-
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ella maskuliniteten bortom familjeansvar och (kristen) moral. Om Kristina Ahlmark-
Michanek drevs av ideologisk dvertygelse och en vilja till sexuell jamlikhet, drevs
porr- och herrtidningarna snarare av en kommersiell logik.

Klara Arnberg ar ekonombhistoriker
verksam vid Stockholms universitet.
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Analysen bygger till stora delar pa de resonemang som fors om Jungfrutro och dubbel-
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goda pornografin: om sextio- och sjuttiotalsfilmen och gransen mellan konst och
pornografi” i Tidskrift for genusvetenskap nr 1-2.

For ytterligare killtexter, se t.ex.:
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